
ホテルシーガルてんぽーざん大阪 
 

朝食セットメニュー（和風） 
品目 主な原材料 

焼き魚 2切 
（鯖・鮭） 

さば塩焼き：さば、（ノルウェー）、食塩、酒、緑茶、トレハロース
（一部にさばを含む） 
秋鮭塩焼き（骨なし）：秋鮭、食塩、大豆油、（一部にさけ・大豆を
含む） 

玉子焼き 鶏卵（国産）、醬油、砂糖、かつお節エキス、（一部に小麦・卵・大
豆を含む） 

ブロッコリーごま和え ブロッコリー、すりごま、砂糖、醬油 
サラダ（コールスロー・トマト・キュウリ・コーン・） 
ごまドレッシング 醤油、砂糖、すりごま、いりごま、にんにく末、乳化剤、（一部に小

麦・卵・乳成分。ごま・大豆を含む） 
ポテトサラダ 馬鈴薯（北海道産）、人参、コーン、玉葱、小麦粉、加エ品、砂糖、

乳蛋白、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆・りんごを含む） 

フルーツカクテル パイナップル・パパイヤ・さくらんぼ・ナタデココ 
ごはん 国産原料米 
みそ汁 小麦・大豆を含む 
＊メニュー内容は変更になる場合ございます。 
＊全て出し切りになります。 
＊きざみ食・ペースト食：プラス￥330円（税込み） 



ホテルシーガルてんぽーざん大阪 
 

朝食セットメニュー（洋風） 
品目 主な原材料 

スクランブルエッグ 液卵、植物油脂、食塩、乾燥卵白乳たん白、香味油、でん粉発酵調味
料、砂糖、一部に卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉を含む） 

ウインナ－ 畜肉（豚肉（輸入）、牛肉）豚脂肪、馬鈴 糖類卵粉末（一部に小麦・
卵・大豆を含む） 

白身フライ タラ・衣（パン粉、澱粉コーン粉末、砂糖、、食塩、植物性たん白、香
辛料、にんにく）ホキ/加エデンプン、増粘多糖類、調味料（アミノ酸
等）、カロチノイド色素、乳化剤、（一部に小麦・大豆を含む） 

チキンステーキ 
（ハンバーグソース付き） 

チキンステーキ：鶏もも肉・醤油・澱粉・水飴・たん白加水分解物（一
部に大豆・鶏肉を含む） 
ハンバーグソース：水飴・トマトペースト・ためねぎエキス・米発酵
調味料・ビーフエキス・植物油・ブラウンルー。加エ油脂・濃縮ぶど
う果汁、チキンエキス・ワイン・ポークエキス・デミグラスソース・
オニオンパウダー（一部に小麦・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉を含む） 

ベーコン 豚バラ肉（輸入）、卵蛋白、大豆蛋白、カゼイン Na（乳由来）、トレ
ハロース、,酸化防止剤ビタミン C、発色（剤亜硝酸 Na）、着色料（コ
チニール、ラック） 

サラダ 
（コールスロー・レタス・ 
トマト・キュウリ） 

ドレッシング：ごま【小麦・卵・乳成分。ごま・大豆を含む】 
ドレッシング：青じそ【小麦・大豆・りんごを含む】 

スパゲティサラダ スパゲティ.トマトケチャップ（トマト・糖類・醸造酢・食塩・玉ねぎ）、
人参、マヨネーズ 

フルーツカクテル パインアップル・パパイヤ・さくらんぼ・ナタデココ 

パン 小麦、粉、卵、マーガリン、豆乳、乳化剤（一部に小麦・卵・乳成分・
大豆を含む） 

コーンスープ コーン粉末（アメリカ製造）、乳加工品、砂糖、全粉乳、食塩、デキス
トリン、オニオンパウダー（一部に小麦・乳成分・大豆・鶏肉を含む） 

＊メニュー内容は変更になる場合ございます。 
＊全て出し切りになります。 
＊きざみ食・ペースト食：プラス￥330円（税込み） 

 



ホテルシーガルてんぽーざん大阪 
 

夕食セットメニュー 
ハンバーグ＆エビフライセットメニュー 

品目 主な原材料 

ハンバーグ 食肉（牛肉、鶏肉、豚肉）、たまねぎ（中国）、牛脂、つなぎ（パン粉、

でん粉、粉末状植物性たん白、卵白、全卵）、粒状植物性たん白、ぶ
どう糖果糖液糖、ビーフエキス調味料、しょうゆ、食塩、香辛料/カ

ラメル色素、（一部に小麦・卵.乳.成分.牛肉.大豆.鶏肉を含む） 

ハンバーグ ソース 水飴・トマトペースト・ためねぎエキス・米発酵調味料・ビーフエキ

ス・植物油・ブラウンルー。加エ油脂・濃縮ぶどう果汁、チキンエキ
ス・ワイン・ポークエキス・デミグラスソース・オニオンパウダー（一

部に小麦・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉を含む）小麦・大豆・牛肉・豚肉 

エビフライ ブラックタイガー、パン粉、、小麦粉、砂糖、澱粉、食塩、卵白

粉、粉末植物油脂、ショートニング、全卵粉、説脂大豆粉/加エデン

プン、（一部にえび・小麦・卵・大豆を含む） 

タルタルソース 玉ねぎ、ピクルス、ぶどう糖果糖液糖、卵粉末、醸造酢、食塩、レ

モン果汁香辛料/調味料（一部に卵・大豆・りんごを含む） 

サラダ（コールスロー・レタス・プチトマト・キュウリ） 

ゴマドレッシング 
醤油、砂糖、すりごま、いりごま、にんにく末、乳化剤、 

（一部に小麦・卵・乳成分。ごま・大豆を含む） 

お味噌汁 大豆・小麦を含む 

ご飯 国産原料米 

プリン たまご・乳成分・ゼラチン 

オレンジジュース オレンジ100％ 

＊メニュー内容は変更になる場合ございます。 
＊全て出し切りになります。 
＊きざみ食・ペースト食：プラス￥330円（税込み） 



ホテルシーガルてんぽーざん大阪 

夕食セットメニュー 
チキングリルとあじフライセットメニュー 

品目 主な原材料 

チキンステーキ(炙
り焼) 

鶏もも肉、醤油、澱粉、水飴、たん白加水分解物、 
醸造酢/調味料（アミノ酸）、pH調整剤、ポリリン酸 Na 
グリシン、（一部に大豆・鶏肉を含む） 

ハンバーグソース 水飴・トマトペースト・ためねぎエキス・米発酵調味料・ビーフエキス・植物油・
ブラウンルー。加エ油脂・濃縮ぶどう果汁、チキンエキス・ワイン・ポークエキ
ス・デミグラスソース・オニオンパウダー（一部に小麦・牛肉・大豆・鶏肉・豚
肉を含む）小麦・大豆・牛肉・豚肉 

あじフライ アジ、パン粉、でん粉、食塩、植物油脂、植物性たん白、米粉/加エデンプン、
膨張剤、楜料（グァーガム）調味料（アミノ酸）、乳化剤、カロチノイド色素、
香辛料抽出物、（一部に小麦・大豆を含む） 

タルタルソース 玉ねぎ、ピクルス、ぶどう糖果糖液糖、卵粉末、醸造酢、食塩、レモン果汁香辛
料/調味料（アミノ酸等）増粘多糖類、酸味料、香辛料抽出物（一部に卵・大豆・
りんごを含む） 

サラダ（レタス・プチトマト・キュウリ） 
ゴマドレッシング 醤油、砂糖、すりごま、いりごま、にんにく末、乳化剤、 

（一部に小麦・卵・乳成分。ごま・大豆を含む） 
お味噌汁 大豆・小麦を含む。 

ご飯 国産原料米 
プリン 砂糖・水あめ・牛乳・加糖練乳・脱脂粉乳 

一部にたまご・乳成分・ゼラチンを含む 
オレンジジュース オレンジ 100％ 
＊メニュー内容は変更になる場合ございます。 
＊全て出し切りになります。 
＊きざみ食・ペースト食：プラス￥330円（税込み） 
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